HacTosgmumM QUIITIOMOM HarpaxmnaeTca

JIonapeaa Iloauna

3aHsgBmKi (ag) I MecTo BO BCEpPOCCHUCKOM KOHKypCe
"Boaweonbie aadouxu”

Kypatop:
Haduxkoea [Junapa HaunvesHa

gocnumame./iv
MAJIOY MO I KPACHOIAP "Ilenmp paseumus demet-demekuti cad Ne118"
Kpacnodapckui kpail, 2. Kpacnodap

Marepuar, IpecTaB/IeHHbI Ha KOBKYpC: KOHKYDPC PHCYHKOB

Tema Mareprana: "Benukui pycckui mosr"

Beb-afpec MeponpuaTUsA Ha caiiTe U3faHns:
htips://almanahpedagoga.ru/servisy/meropriyatiya/meropriyatie?id=27
Cchinka Ha ony6nvkoBaHHbIM MaTepual:
https://almanahpedagoga.ru/servisy/meropriyatiya/faily_ishedniki/20078.jpg

t
Can Aty

MO N:20078 oT 20.09.2021 r.

BHAETEACTEO 0 perncTpauu CMA O/ Ne OC 77 - 65290

81 A T S R AU AT A




AHBIV LIEHTD MPOBEeaSHWA U PAspaBoTKi
1BHO-0BPaBOBATE/NbHEIX MEPONPYSTUR

naypeara | crenenn

HACTOSIIHH JHUILIOM IMOATBCPKAACT, HTO

bownxko IlmaTon

MAJIOY MO r.Kpacronap "LienTp pasBuTHs peGEEKa-IETCKHMI Cajl
118"30moTo# x
Kpacuomapckuii kpait, r.Kpacronap

SBJISICTCS] TOOEIUTEIIEM
Me:kIyHapOIHOTO KOHKYpCa /s ieTel 10 (OpMUPOBAHMIO
3JI0POBOTO 00pa3a KU3HU
"Byns 3q00poB!"

B HoMuHanu#: "Pucynox".

Hazpanue pabotsr: "Byas 310poB".

Bo3spacTras kateropus y9acTHHKOB: JIE€TH OT 5 10 7 J1eT

Pyxosoputens: Habukora /lurapa Haunserna

2021-2022 yaebnblii ro7




MewpyHaponHsi o6pasosarenciuiil nopran «ConHeunsit Ceems
NMLEH3MS Ha OCyllecTenenue 06pazonartenbHof feATensHocTn NeST57-n
CBUAETENBCTEO O perucTpauun CMK Ne3jt @C 77-65331

Harpaxpaetcs

[opnybHasa BacunuHa

Llentp paseutvs pebéHka-"meTckuit cap N2118 "3onotoit Kmoumuk”
KpacHogap

NMOBEOUTEND (1 MECTO)

MexayHaponHOro KOHKypca
“Teopuectso 6e3 rpaHuy’
Pa6ota: "Moa nio6umMas cKaska"
Hadwukosa [lmHapa HaunbesHa
Homep pokymeHTa: TK3132030

11 aerycra 2021 r.
Mpencenatenb oprkomuTeTa
Ypuua KocMbiHvHa







Mexnytaponeii oGpasosarensiuit nopran «Conneuusin Ceety
NMLEH3MA Ha OCyw@ecTenenve obpasosarentHoi featencHocTn N29757-n
cBMAETenbCTEO O peructpauun CMIA Ne3fl ©C 77-65381

Harpaxnaetca

Mnewaxkos MaTtseii

: MALOY MO I KPACHO[AP "Llentp passutusa peteii-perckuii cag N2118"3onoToll KMOUMK”
KpacHomap ;

NMOBEOUTENDL (1 MECTO)

MesxkayHapogHOro KOHKypca
"[lekopaTUBHO-TIpUKNagHOe TBOPYECTBO: ANMIUKaLUuUa”
Pa6ota: "W36yuika ana babbi-Arn”
Hadukosa [uHapa HaunbeBHa
Homep pokymenTa: TK3186056

15 ¢espana 2021 r.
[penceparens oprkoMuTe
Mpvua KocMbiHMHA




ITacnopT cOUaIbHO-3HAYMMOI0 MPOeKTa Ha TeMYy:
«BEITh 310pPOBBIMH XOTUM ! »

Paspa6oruuk mnpoekta: Haduxosa Jlumapa HaumnpeBHa BOCIUTATENb HETEH
crapmiero mpoikomsHOro Bo3pacta, MAJIOY MO r. Kpachmomap «llentp —
nerckuit cax Nell8 «3010TOM KITFOUHK»

VY4acTHUKH NPOEKTAa:

- Jleru crapmed rpynmel <« OKeMUyXWHKH», pPONUTENH, BOCIHTATEIH,
BOCIIMTAHHUKH CTapIled TPYIIIBI IeHTpa JeTCKOro pa3BUTHA pedeHka «Ilyrosxay,
Bpau Jly6posuna Ceetnana HukonaesHa.

Cpok peamuzanun: 01.03.2021 —30.05.2021.

AKTyaJIbHOCTL IPOCKTA:

Ha ceromgmuuii JeHb, MpoOjeMa BOCIHUTAHHWS 340POBOTO IIOKOJICHHSI CTOUT
0cobeHHO OCTpo. B HaimeM Mupe MOSBIIOTCS Bce Ooliee CTpaIlHble BUPYCHI, C
KOTODBIMHA  YeJIOBEYeCTBO  CTAJKUBAaeTCA  BlepBble.  Tarke — pasBUTHE
WHHOBALIMOHHBEIX TEXHOJOTHH TMPUBOAUT K TOMY, YTO JIIOAM CTaJIX BECTH
MAaJIOTIOJBYKHEIA 00pa3 OKHM3HM, UYTO XapaKTepU3yeTcs MHUHHUMAalbHOU U
HeperyIsSpHOM (pu3rdecKoil akTHBHOCTEIO, KaK B3POCIIBIX, TaK U NETEH.

Tak Kak J[eTCKHM OpraHW3M IUIaCTUUeH M JIETKO IOAJAETCS BO3IEHUCTBUIO
OKpy)Karolie# cpempl, IO3TOMYy MMEHHO C MIAAIIEro BO3pacTa BaXHO
BOCIIHTHIBATh KyJIBTypPHO-TUTHEHUYECKHe HaBBIKA. Takum obpasom, B JIOY
[JIaBHOM 3amadell SBISETCS COXpaHEHWe U yKpelJeHHe (U3MIECKOro u
MICUXAYECKOr0 3I0pOBbs NeTe. A Iepel Hamu, Ilearoramu, CTOUT 3ajada
YKPEIHUTh KeJIaHue JeTeil GBITh 370POBBIMH, KPACHUBBIMU M CHIIBHBIMU. BaxHo,
qT06 POMUTENU NPHHUMAIN aKTHBHOE y4YacTHe B STOM IIpoIecce, BeIb IETH
BCEra CTpeMsITCs OBITh IIOX0XKMMHU Ha CBOUX MaM U IaIl.

Iean npoexTa: QopMHUPOBaTh y IeTell OCO3HAHHOE U OTBETCTBEHHOE OTHOIICHHE,
KaKk COOCTBEHHOMY 3I0pPOBBIO, TaK M K 3[0POBBIO OKPY)KAalOIIUX, BOCIMTATh
MOTpeOHOCTE K  aKTHBHOMY 00pasy  JKM3HH, IIOCPECTBOM  CO3MaHMUS
HETPaIMLIHOHHOI0 000Dy IOBaHHSL.

3agaun npoeKTa:

1. TIpomomxkars (OpMHpOBaTe y JET€H ILEHHOCTHOIO OTHOLIEHHS K CBOEMY
37JOPOBBIO;

2. 3aKpeNnuTh 3HAHUS O 3J0POBEIX M BPEIHBIX ITPOIYKTaX MATAHUS,

3. Pa3BuBaTh IENEYCTPEMIICHHOCTh, OPTaHM30BaHHOCTE U  TBOPYECKHE
CIIOCOOHOCTH IO TEME;

4. PacIIupsaTh 3HAHUS O BIUSAHUE GU3UUECKOM aKTUBHOCTH Ha 3[I0POBbE YETIOBCKa,
IIyTeM [IPOBE/IeHUs CIIOPTUBHBIX PA3BIEICHUMH;



5. TTo3HaKOMUTH JETEH ¢ MPOU3BEICHUAME XyL0XKECTBEHHOM JINTEPATyPhI, My3bIKa
TBHBIMA ITPOU3BEICHUSIMH, IIECEHHBIM TBOPYECTBOM O 3L0POBEE;

6. [ToIONMHATE yroJMOK (PU3MIECKOH aKTHBHOCTH, (OPMHpOBATH WHTEPEC K
PA3IMYHBEIM BAAM XyI0XECTBEHHO-3CTETHIECKON U TBOPYECKOW JEATEIBHOCTH II0
TEeME;

7. IlpuBneds pOAUTENEH K COTPYIHHUYECTBY IS HU3TOTOBJICHHS HETPaAULIHOHHOIO
obopynoBaHus;

8. ®opmmpoBaTh NOOPOTY, OT3BIBYMBOCTB, APYXKEMOOHWEe M IKeIaHHe MOMOYb

IPYTHUM.

O:xunaemble pe3yJibTaThl:

1.V meteit chopMHUpOBaHEI 3HAHKS 00 OCHOBAX 370pPOBOro 00pasa KU3HH,

2. JleTH 3HAIOT O B&XHOCTH 3[I0POBOTO IMTAHMHA, M MOTYT PasIHvarh MOJE3HBIC
IIPOTYKTEI OT BPEIHBIX;

3. TloBBIICH HHTEpEC K DA3HYHBIM BHIaM XYyIOKECTBEHHO — ICTETHIECKOH
NeSITeIBHOCTH, IEeTH 00JaJaroT HOBEIMH CIIOCOOaMHM TBOPYECKOH HESTEIbHOCTH,
aKTHBHO WUIPAIOT B YTOJIKe (GU3NIECKOH aKTHBHOCTH;

4. TTomoTHEH aKTUBHLIN U TACCUBHBIN CIIOBAPh IO TEME «3I0POBBEY;

5. JleTH O3HAKOMUIIACh C IIPOU3BEIECHHAMM XYIOKECTBCHHOH JUTEPaTypEl
My3bIKAIBHBIMHA TIPOU3BEICHIAMY, MYJILTCEPHATIAMH O 310POBBE;

6. COBMECTHO C IETHMH U POJMTENSAMH, CO3/IaHO HETPaJUIIMOHHOE 000pyI0BaHHE,
MOBBIIGH HHTEPeC K pasNidHBIM BUAAM XYyJOKECTBEHHO-OCTCTHICCKOH U
TBOPYECKOM AEATEITBHOCTH 110 TEME;

7. COBMECTHO C [JETCKAM IIeHTpoM pasButus pebenka «IIyroska», Obuia
OpraHI30BaHA BBICTABKA PUCYHKOB «BHITH 310poBbIMU xoTEMD» M «SIpMapka
3700pOBbA». Pebsara rpynmsl «KeMIyKMHKA» TOIAapIIN CBOUM HOBEIM JIPY3BbAM
HeTpaJWIHOHHOE O00OpyHOBaHME, CHENaHHOE COBMECTHO C  POAUTEILIMH
«as3podyT6om» U «OUIBOOKEN,

8. PouTeny NpHHSAIM aKTHBHOE yJacTHe B paboTe Hajl IPOEKTOM II0 BOCTIUTAHHUIO
y JeTell HaBBIKOB 3JI0POBOT0O 00pasa )KU3HU;

9. Jletrt 06JIaIAI0T HABBIKAMY JIMYHON TMTHEHEL, CTAIM IPYXKEMO0Hee, C PajoCThIO0
TIOMOTaIOT JPYI'MM B IIPOIecCe TBOPYECKOM NEATETHHOCTH.

1. IMoaroroBUTEJILHBIH 3TAIl:

- ®opMyITHpOBaHHE IIPOOIEMBI;

- OnpeiesieHre TEMbI IPOEKTA, TOCTAHOBKA IISIH U 3a/1a1;

- CocTaBlieHHe TUIaHa OCHOBHOTO oTarna npoekTa. [lonbop MaTepuaa,

- TTon60p OWIaKTHYECKOTO U METOJUYECKOTO OCHAICHHA IIPOEKTA, PACKPACOK II0
TeMe€ 310POBbS;

- BBox mereil B mpoGiemMHyro cutyauuro «lloueMy camoe LEHHOE, YTO €CThb Y
YeJIoBeKa - 3TO 3I0POBBE?Y;

- [TnanupoBaHue MEPONPHUATHH COBMECTHO C I€TbMHU U POJUTEIISIMU;



- CozgaHde pa3BUBAOLIe IPEAMETHO IPOCTPAHCTBEHHOW CpPEAbl IO TeMe
ITPOEKTa,;

- Tlom6op HAMIAAHOrO MarepHaiia, JTUTEPaTyphl, MOCOOMH, MUAAKTUIECKUX HUID,
Hay9HO-TI03HABATENFHEIX GHIEMOB U POJIMKOB, HHTEPHET PECYPCOB;

- ITog6op My3bIKaIbHBIX, TUIAKTUIECKUX W TIOABHKHBIX UID;

- [IpuBieueHre poauTeNel K yJaCTHIO B IIPOEKTE;

- Becena ¢ pomdTensMu O TpeAcTOsIIedl paboTe HaJ MPOEKTOM, OOBABIEHHE O
Hauaje paboThI IPOEKTa U €ro 3ajadax.

- AHKeTa JId poiuTeliel «310pOBbe Ballero peOeHKay,

2. OcHoBHOM ATam:

- EGCGI[BIZ «Kax s 6y,Z[y 3a00THTBECS O CBOEM 3O0POBBEY, «KTo0 JIC€Hb HAYMHACT C

3apsIIKH, y TOTO ena B
nopsizike», «O 3m0poBod muine», «BuUTaMUHBL A 000 — OBITH 34OPOBBIM
xouy !y, «Kax YCTPOEHO TEIIO0

yenoBekay, «OueHb, HyXKeH JIFOIIM COH», KEcau GBI g 6511 BpauoMm.....»

- JlupaxkTrdeckwe Wrpbl: «UYTO TakKoe XOpOIIo, YTO TaKOoe ILIOXOY, «A30yka
370poBbs», «Becenas anatomus», «l'Ie KHUBYT BHTAMHHED), «Yacel 300pOBBSY,
«[Tonbepu mpemmets», «IIpodeccum», «Bommebuslii Memouek», «lllkoima
XOopoIux MaHep», «PpyKTOBOE IOMHUHO», «OmacHele TpenMeTs», «HUrto rIe
pacter», «CropTUBHas MO3aWKa», «YT0 HYXHO CIOPTCMEHY», «JIabupuHT
300pOBBs», «Halau OTIHYIHIY, «Hamy OMOITHHKH-PACTCHUS, «3aKOHYH
IpeiokeHue, «HasoBu BUI ciopTay, «AckopOUMHKA U [PY3BS».

- Urenne mpomsefeHuit A. Bapro «JleBouka uymasas», «Msr ¢ Tamapoi
caHuTaps», «Bomoxs Gonern», A. Bonkos «BonmebHEK H3YyMpPYJHOTO IOpoay,
C.5. Mapmak «O Malb9uKax M AeBOYKax», «PaHO B KpOBaThby, «He omo3maii!»,
«YynecHsle Tabnetkim», C. Muxankos «llpusuBka», «TpuAnaTh MECTh U ILITHY,
«'pumm», «Becensiit Typuct», O. Momkosckas «Hoc ymoicsy, «Jaxe Oonets
Hazo yMeTb», «3achinaeT bonpHMNa», H. Hocos «[puxmouenns Hesnalikmy», H.
CrpemenoBa «Sl-uenoBex, ThI-denoBek», JI. Tonctoit «Crapeii e U BHYHYEKY, K.
Uykosckui «Motinomslp», b. 3axomep «I'MMHACTHKa Ui TOJIOBACTUKAY, B.
Cycnos «IIpo IOpy u duskynsTypy», B. Kopoctsuies «Koponesa 3yOHas ImeTKa»,
O. Jpuz «Tuxwuit gacy, . Axum «Msbuio». PasrajpiBaHue 3arajox Ha TeMy
«3I0pOBbE U TUTMEHA

- PaccMmarpuBaEWe WLMOCTpauuii: obydarormuéi makaT «CrpoeHne Tena
genoBekay, «DPyKTH U OBoLIN», «Pacopsanok mHm», «MoeM pyKd IPaBHIBHOY,
«A30yKa 310pOBbs», « BUIBI CITOPTaY.

- SayunBanme cTuxoTBopeHn# C. MuXaiKoB « ToXE MaNCHbKAM XOTYY, .



- KoHcTpyrpoBaH#e: CTPOHTENBCTBO U3 KyOHKOB OOIBHHIBI, MAIIHMHBEI CKOPOH
nomory; Iocermenne MenuiHCcKoro kabunera B J[OVY.

- Konkypc pucyHKoB «BBITh 30pOBBIMU XOTHM!».

- W3roroBiieHHe COBMECTHO C POIUTENSIMH HETPaIHOHHOIO 00O0pyZOBaHUS:
ous00Ke, a’spodyTboi, cepco, THpH, (HIaXKHU, MacCaKHbIe TOPOXKKHU, OallaHCHD,
UTPBI JUTS TBIXaTeNbHON TUMHACTHKH.

- IIpocMmoTp My TBTHUIEMOB Y POKH TETYIIKH COBBI «A30yka 6e3omacHocTH», «Kak
Oeremor Goscs mpuBUBOKY», «lItmuka Tapuy», «Jloxtop Aibomut», «Kopomesa
3ybuas 1metka», «Muts 1 MUKpoOyc», OUKCUKH « BUTaMUHEBD».

- Cocrapienre pacckazoB «MammHo yTpo», «Kak f xomun x mokTopy», «Kak
Bans Gosuics mpuBuBOK», «Ckaska mpo Butamunky», «Mo# moOMMBIM BUI
CIIOPTa».

- Ammukanus «BuTtamMuHHas KOp3wHKa», «®OU3KynbTypa - Hall IpyD»,
«Moitnonsipy, «YACTOTa — 3aJI0T 3M0POBbs» (KOJIEKTHBHAS paboTa).

- Opuramu «S16moko», menka «Moi mroOMMBIE BHZA cropra», «Kops3uHKa
IoJIe3HOCTeH», «JlokTop AROGOIUTY.

- Pucosanue «Tapenka BUTaMUHOBY, « Takue cTpalrHble MUKpOOBD», «S1 B cmopT.
- CroxeTtHo-posieBble UTphl: «bonbpHUIAY, «AnTekay, «Marasuny, «JleTckuii cam.
- Cospmanne BeicTaBkH oTorpaduil «Mawma, mamna, s CIIOPTUBHASA CEMBS.

- Koncynpramus g pomurened «10 3amoBefedt 3M0pOBBSY, «IIpaBunbsHOE
IUTaHUE -3J0pOBOE BOCIHTAaHUE», «3IOPOBBIE IETH B 3I0pOBOM ceMbey», «Kak
OpraHM30BaTh (U3MUIECKYI0 aKTUBHOCTH JoMa», «CoBeThl AHbomuray, «Mup B
KOTOPOM MBI JKUBEM.

-  Odopmrenre manku-iepenBKKA Juil  poxurened  «Cosersl  JlokTopa
AiibonuTay.

- TIpocnymusanue meceH M. ConoBbeB «Ilecenka o 3mopoBre», H. JKykoBckast
«3mopoBeey, «Ilecenka o iere», bapbapuxu «IlecHs o apyx6e», CucTolKa U
npy3ba «3apsakay, Koy ILmox u getn « CIOpTHBHEIE 4acTylIKu», Kapycenbku
«Becenplit TOKTOP», COOPHUK IIECEH O 30POBLE.

- TlomosnHeHue pa3BHBAIOIIEH Cpelbl KapTUHKAMU IIOJIE3HBIE (PYKTHI U OBOIIH,
AJITOPHUTM MBIThS PYK, O IIpaBUIax JMYHON TUIHEHEL, OIIACHBIE TPESMETEL.

- TlomBwxuele urpel «Cobepu ypoxait», dctadera «lloje3Hble NPOXYKTED)
«Oropomy, «3aMopo3kmy, «Boik u 3aine», «CoByrikay, «['ycu, rycn», U T.1.

- TTanpuukoBele Urpsl «MoeM pykm», «UT00 Gose3Hel He 60ATbCA», «PPYKTOBAS
nafiomKay, «ByIeM MBI BApUTh KOMIIOTY», « OTHaXIBI X03sMKa ¢ 0a3apa MpUIIiay.
- IToziapoK BOCIMTaHHWKAM CTapIileif IPYIIIbl IeTCKOTO IIeHTpa Pa3sBUTHs pebeHkKa
«IIyroBKa» - HeTpaaUUMOHHOro obopynoBaHus (aspodyrbon u OGuibOoKe).
ITpoBeneHre COBMECTHOM «SIpMapKu 37I0pOBbs», Ile OBUIA BEICTABICHBI BApEHbS,
(QPYKTHI ¥ OBOILH, KOMIIOTHI, HETPAIUIIMOHHOE 000pyIOBaHHE.

- Ilpurnamenwe Mambl BOCIHTAaHHHIEI, Bpada JlyOposuno# CBeTIaHEI
HuxkonaeBHEI ¢ Iekipei «bynbre 310poBhI!».

3. 3ak/IYUTeIbLHBIH 3TAl:

-Pazsneuenue «IIyTemecTBre B CTpaHy 340POBBIY.



-CoBMecTHasI BBICTaBKA PHCYHKOB NeTell W OpraHu3alus <«SIpMapky 370pOBBI»
crapuei rpynbl «KeMuyXHHKI» U geTelt ieHTpa pa3BuThs pedbenka «IIyroskay.
-®otoBricTaBKa «Mrpel Ha CBEXEM BO3IYXEN.

-U3roToBNeHrEe pOAUTEISIMH HECTaHAApTHOro o0OOpyHOBaHHA [UI1 ILEHTpa
(HU3UIECKON aKTHBHOCTH.

-Co3ganne IeTbMH MHHH-OpOIIIOp i peldAT cpenHeidl rpynnsl «BuUTaMUHBEL —
HAIIH IPY3bsD».

-Pazpaboran COOpPHMK pEKOMEHAALUUH M1 pOIHWTENEH II0 TeMe IIPOEKTa
(KOHCYIBTALIUN).

Pe3yJIbTaTl/IBHOCTI> IMpoEKTAa:

VY nereit mosBHIAach MOTPeGHOCTHL B 3M0POBOM 0Opase XU3HU, HMOTPEOHOCTH B
CHCTEMAaTHUECKUX 3aHATHUAX
QU3MIeCKOM KyJIBTypOii U CIOPTOM, CHH3HWICS YPOBEHb 3a00JI€BaeMOCTH;
COBMECTHO C POIMTENSMH 3alllCAIACh B CIIOPTHBHBIE KPYXKH H CEKIIWH,
y pomuteseldl, KaKk aKTHBHBIX YYaCTHHKAaxX IIPOEKTa, CHOPMUPOBATIACH CTOMKas

TTO3HITH 0 I[CHHOCTH
370pOBOTO 00pa3a XU3HH U CO3HATENBbHO OEPEKHOe OTHOLICHWE K 3[OPOBEIO;
OKazalu ITOMOIIIb B
TIOTIOJIHEHUe IeHTpa (DU3MYECKON aKTHBHOCTH, HECTAH/APTHEIM 000PYI0BaHUEM,
151 COBMECTHO c JIETEMU TIPUHSITH
y4acTHE B BBICTABKE PUCYHKOB H «SIpMapke 3M0pOBbs», OPraHA30BaHHOU B [IEHTPE
pPa3BUTHSA pebenka «IIyroBke», «BBITH 3I0POBBIMU xoTuM .

CropT st peOAT cTall JIydlIuM JPyTOM.
IIpoayKT NpOEKTHOMH AesATeILHOCTH:

1. TlomonHeHa pa3BHBaWIlas cpela CTapIIMX IOIIKOJBHHUKOB KapTUHKaMHU,
TANAKTHYECKIMH UIPaMH, TIOTIATEI OeNble XanaThl JUIs ¢/p UIphl «bobHuIa

2 TlomonHeH HeHTp GU3UYeCKOW aKTHBHOCTH HETPaJHIHOHHBIM O0OpYyIOBaHHEM
(cepco, hmaxku, GanaHcup, rupH, a3podyT6om, GuIBO0Ke, TOPOKKHE 3H0POBBA U
T.1I.)

3. BricraBka - KOHKYpC OETCKHX PHCYHKOB B I[EHTpe pa3BUTUS peOeHKa
«IIyroBka» Ha Temy «BbITh 310pOBBIMEH XoTEM!». Opranusamus «IpMapku
3JI0POBBS.

4. VIrpsl, H3rOTOBIEHHBIE HETPAJUIOHHBIM CTIoco60M — aspodyT6on 1 6riIbooke,
OBLIX ITOJApEHHI JIETSIM LeHTpa pa3BUTUs pedbenka «IIyroskay.

5. Pe6siTa M3TOTOBUIA MUHU-OPOIIIFOPEI « BUTaMUHBI — HAIK APY3bsD» U MOIaPHITH
UX JIETIM CpeIHeH IpyIIIbL.

6. TemaTtndeckue GoTorpadum.



OT4eT 0 peaju3alid COLHANBLHO-3HAYAMOI0 MPOEKTA
«BBITH 310POBBIMH XOTHM !»

Paspa6oTunk mpoekta: Haduxosa [lunapa HaunbeBHa, BocnMTaTellh ACTCH
crapiero jgomkojisHoro Bozpacta, MAJIOY MO r. Kpacuomap «LIeHTp feTcKoro
pazBuThs — getckuit cax Nell8 «3010TOHN KITFOUHK))

Y4acTHUKH MPOEKTA:

- Jletm crapmeii rpymmel  «OKeMUy)XKHHKH», POIWTENH, BOCIIHTATEINH,
BOCIIMTAHHHUKH CTaplIlell TPyIIs! [EHTpa JeTCKOro pa3BUTHA pedenka «Ilyroskay,
Bpau [lyOpoBura Ceernana HukoaesHa.

Cpok peaamnzanun: 01.03.2021 —30.05.2021.
B nmerckoM cany ObuT pa3paboTaH M pealnd30BaH CPEIHECPOYHBIM IPOEKT, IOA

Ha3BaHHEM «BEITh 3I0POBBIMU XOTUM !».
ITo paspaGoTaHHOMY IJIaHY NPOBOJAUJIM MEPONPUSITHSA:

ITpoBeseHa Mo3HaBATENIbHAS KOHCYIBTAIMA C POAUTEIISIMU [10 COXPAHEHUIO JKU3HU
U 370pOBBs JeTeil «3I0pOoBbIE NETH B 3I0POBOW CEMbE). Odopmiiena manka -
niepeBroKKa Ui poputened « CoseTsl Jlokropa AntbonuTay.

B pamxax mpoekta 8 MAJZIOY MO r. Kpacronap, 6610 TOBEIEHO pa3BICUeHHE
«BbITh 3IOpOBEIMH XOTHM!», rIe K pebstaM B TOCTH MNpHINIAa Bpad, (Mama
BocrimraHHUIB) Jly6posuna Ceeriana HukonaeBHa. PeOsaTa pacckasanu eif, kakue
BaKHEIE [IPABMJIA JIUYHOM THIHEHB] HyKHO COOIIONATh Ui COXPaHEeHHS 30POBbS,
royeMy HeoOXOIMMO HaJeBaTh MAacKM B OOINECTBEHHBIX MECTaX, U MOYeMy He
Hy’XHO 60sTbCst puBHBOK. Tak ke, CeeTnana HukomaeBHa TOArOTOBUIIA 3arajiKy,
KOTOpBIe pebaTa C JIETKOCTBIO OTrajbIBami. JeTH ¢ GONBIIAM yIOBOJBCTBHEM
mourpami B Becemble ocradersl «Cobupaem BuUTaMuHEDY, «bopemcs ¢
MHKpoOaMu», W B jaupaktadeckue urpel «llomesno - BpemHo», «I'me >XKHBYT
BUTAMUHED, «Ha30BH BHI cmopra». B xome mpa3fgHuKa peddra HCHBITAIA H
pamocTh, W YIMBIEHHWE, W BOIHEHHE. 3a TPyHOMOOUe M JIOOO3HATEIEHOCTS,
Cgetnana HukomaeBHa, momapuia pedstaM OpoLIropkH «3I0pPOBEE U s — JIydIlne
IIPY3bs», U HATpAIUIIa MeJalIMU «MaJeHbKUH JTOKTOp AHOOIHT.

COBMECTHO ¢ IETCKMM IIeHTpoM pasuTusi pebenka «IIyroeka», Obura
OpraHm30BaHA BBHICTABKA JETCKHX PHUCYHKOB «DBBITH 3HOPOBBIMH XOTHMD».
PoauTeny NpHHAIA aKTUBHOE ydacTHe B paboTe HaI MPOEKTOM U OpraHH30BalH
«SIpmapky 31m0poBbs». Ha 5TON spMapKe OHM MPEICTABUIM CBOU BAapEHB, MET,
(QPYKTBl ¥ OBOIIK, KOMIIOTHI, HETPaAHULUOHHOE CIOPTHBHOE o0opyAOBaHHUE.
Pe6sita rpymnbl  «KeMuyXHHKH» — [OJApWIK  CBOMM  HOBBIM  JIPY3bsM
HeTpaJHIMOHHOEe 00OpyIOBaHHE, CHENaHHOS COBMECTHO C  POJHUTEIIMH
«a3podyTOOI» U «OUITBOOKEY.

Taxxe pebsTamMu GbUIH CO3aHBI MHHH — OPOLIIOPEI « BUTAMUHEBI — HAIlKM NPY3bsD)
W TIOJapEHBI IeTSIM CPEHEN IPYTIIbL.



Peanuzamms pmanHOTO mpoekTa crocoOCTBOBaIO Ooliiee TIIyOOKOMY YCBOEHHIO
IIPaBUJI JINYHOM TUTHEHBI, O BAXHOCTH 3aHSATHAMHU CIIOPTOM, (OPMHUPOBAHHIO
OCO3HAHHOTI'O OTHOIIEHHUS K 310pOBOMY 00pasy XKU3HH, PA3BUTHIO CAMOKOHTPOJIS |
OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE 3J0POBBE.

JeTr UMeIoT IpeAcTaBIeHre O BUTAMUHAX, M O B&XXHOCTH 3JI0POBOTO ITUTAHHUI. Y
JleTe IOBBICHIACh MOTHBAallMSg K [ABHUTATENBHOM aKTUBHOCTH Onaromaps
HETPaJULIAOHHOMY O00OpyZOBaHUIO ¥ TIOMOJHEHHIO LeHTpa (DU3HUECKOM
AaKTUBHOCTH. Y JeTell Takke 4YeTKo chopMupoBajach IO3HWIMS, YTO JIyUIIe
IIPEAOTBPATUTE OOJIE3HB, YeM JICUMTHCS OT HEE.

Hadwuxona /1. H. %é/)

®enotoBa A. B.




BJIATOIAPHOCTD

PYKOBOAMUTEN LLeHTPa Pa3BuTua neteit «Myroska» 6aaronapa

Hadukosy [iuHapy HaunibesHy,

socnuTatena MAJIOY MO r. KpacHoaap «LileHTp passuiua AETE
netckuii cag Ne118 «30/10TOM K/HOHMKY

3a NPOBEJEHME BbICTABKM AETCKMX PUCYHKOB «bbiTh 350p0BbI
XoTUM!» 1 OpraHusaLmio «ApMmapKi 340POBbAN

Pykosoautenu
LeHTpa pasBuTUa AeTei
«[lyroBxa»
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