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Учимся понимать детей. 

1. Да…  не каждый ребенок может сидеть, спокойно. Это обусловлено 

различными причинами и сроками вызревания коры головного мозга.  

2. Да…  ребенок не понимает, почему "нет", если только что это же было 

"да". Это связано с формированием   скорости мыслительных процессов у 

ребенка, а также  согласованностью и последовательностью предъявляемых 

требований взрослыми. 

3. Да…  ребенку трудно остановить игру по команде, потому, что это 

процесс, который требует завершения, часто прерывая этот процесс вы 

закладываете у ребенка привычку не доводить начатое до конца.  

4. Да…  ребенок часто воспринимает информацию с задержкой в несколько 

секунд. Он не глухой и не «тупит» - это особенность обработки информации, 

идет переброска с одного полушария в другое, это зачатки нестандартного 

мышления. 

5. Да… ребенок кричит "мое", не потому что жадина или плохо воспитан - 

оно так учится отстаивать свои границы. И это действительно очень важно 

научиться дифференцировать «мое» «твое» «общее» «чужое - опробовать и 

присвоить правило поведения в социуме.  

6. Да… ребенок иногда  «бунтует» и проявляет непослушание, затрачивая 

огромное количество энергии – он так ищет свое «место под солнцем», это 

зачатки лидерских качеств. 

7. Да… ребенок бывает капризным, может заплакать – не потому что  

разбалован, а возможно утратил собственные ресурсы, затревожился  в 

отсутствии мамы.  

8. Да… ребенок перестает  понимать "человеческий голос", если этот голос 

все время звучит сверху и подает команды.  

9. Да… ребенок любит и принимает нас - взрослых безусловно, привыкает к 

нашим  требованиям и нашим тональностям 

 

Иногда мы  забываем, что в детстве думали  "когда вырасту, никогда 

не буду поступать так со своими детьми"... А, став взрослыми не замечаем 

как стали повторять слова мам- пап- бабушек- дедушек... Это в психологии 

называется «родительские установки» или  «семейный сценарий»… 

Помните, что нарушаются отношения с ребенком постепенно и  не 

стоит ждать когда приведут в «тупик»….Повышайте психологическую 

грамотность. 

 Учитесь слышать детей и понимать их…  
 


